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Reell frihet
over eget liv

Er du en av de 10.000 menneskene
i Norge som har rett til brukerstyrt
personlig assistanse (BPA), uten &
benytte deg av din lovfestede
rettighet™? Det kan vi hjelpe deg &
gjere noe med.

Brukerstyrt personlig assistanse gir deg som

har en funksjonsnedsettelse frihet til & leve livet
pd egne premisser, uavhengig av diagnose. Du
velger selv hvem som skal assistere deg, hva de

skal gjere, hvor, ndr og hvordan.

Du bestemmer!

Det er bare du som vet hvordan du vil leve

akkurat ditt liv. Derfor strekker vi oss langt for &

skreddersy ordningene til hvert enkeltmenneske.

Kanskje ensker du frihet til & delta mer aktivt
i samfunnet, som student eller arbeidstaker?
Kanskje ensker du friheten til & reise ndr du vil,
delta pd aktiviteter med venner eller simpelt-
hen bare styre hverdagen og egen tid selv. Du

bestemmer!

«Det er bare

du som vet
hvordan du vil
leve akkurat
ditt liv»

* Kilde: Helsedirektoratets folgeevaluering av rettighetsfestingen av brukerstyrt personlig assistanse



Vi hjelper deg a soke

Du ma ha et langvarig assistansebehov for & ha lovfestet rett
til BPA. Det er kommunen som fatter vedtak, og du mé selv
sende soknad. Vi har over 20 ars erfaring med BPA og hjelper
deg gjerne med seknaden. Hvis kommunen ikke innvilger BPA,

har du rett til & klage. Dette kan vi ogsd bistd med.



Hvorfor velge
Stendi Assistanse?

Du far en personlig radgiver - som
skreddersyr ordningen sammen med
deg. Vi har erfaring med bade smé
og omfattende vedtak, inkludert
assistanse for personer med store

pleiebehov i hjemmet.

Digitale verktay - som gir deg full
kontroll og reduserer administrasjon.

Spesialiserte helseteam - Vare
helseteam har lang erfaring med
assistanse til personer med
omfattende helsebehov, inkludert
LTMV (langtids mekanisk ventilasjon),
epilepsi, palliasjon og andre

komplekse medisinske diagnoser.

Trygghet degnet rundt - Vi er her
for deg 24/7, aret rundt.

Trygg statte hele veien

Vi hjelper deg med seknad, rekrut-
tering og oppleering - bé&de for deg
som arbeidsleder og for assistentene
dine. Med over 20 &rs erfaring og
over 200 aktive BPA-ordninger,

vet vi hva som skal til.

Hoy fagkompetanse - Vart rdd-
giverteam bestdar av sykepleiere,
vernepleiere, helsefagarbeidere,
sosionomer og osteopater. Mange
av vare radgivere har ogsd personlig
erfaring som arbeidsledere eller

vedtakseiere.

«Ung leder»-programmet - Vi
tilbyr et program som forbereder
ungdom pd & ta styringen over sin
egen BPA-ordning, slik at de far en
selvstendig og trygg overgang.

BPA for barn - Vi serger for at barna
far en trygg og meningsfull hverdag,
samtidig som at dere som foreldre
far avlastning og frihet til & veere
nettopp det - foreldre.

Driftskonto - | kommuner som
tillater det, tilbyr vi driftskonto.

Utgiftsrefusjon - Vi tilbyr utgifts-
refusjon, for & dekke assistentenes

ekstrautgifter.



Trygg overgang
- enkelt bytte

Med over 20 ars erfaring og avtaler
med 120 kommuner, serger vi for at

«lkke for & skryte,

du kan beholde dine assistenter med .
men 26 % av vdre

samme eller bedre lenn og vilkar nar
du bytter leverander til oss. Alt du BPA-kunder sier de

trenger & gjore er & ta kontakt, sé ville anbefalt oss til

ordner vi alt. &
en venn .»

* Kilde: Resultat fra Stendi Assistanses

arbeidslederundersokelse i 2024




Funksjonsassistanse
— for et mer inkluderende
arbeidsliv




Vil du jobbe, men har behov for praktisk
bistand for & mestre arbeidsdagen? Med
funksjonsassistanse far du stette til &
utfere dine oppgaver - pd dine premisser.

Hva er funksjonsassistanse?

Funksjonsassistanse er en ordning for deg med funk-
sjonsnedsettelser som onsker & delta i arbeidslivet.
Noen trenger bistand til & lese eller skrive, andre har
bruk for transport til/fra meter eller arbeidssted. Trenger
du bistand ved maltider, eller har behov for ledsager pa
jobbreiser, vil en funksjonsassistent kunne bistd. Funk-

sjonsassistanse innvilges av NAV.

Din kompetanse trengs

Vi har lang erfaring med & integrere funksjonsassistanse
i eksisterende BPA-ordninger, og jobber hver dag for

at flere skal f& mulighet til & bruke sin kompetanse i
arbeidslivet. Vi vet at god tilrettelegging ikke bare gjer
en forskjell - den gjer samfunnet bedre.



BPA for barn
gir frihet til
familien

Barn med funksjonsnedsettelser har rett
til & veere barn, pa lik linje med andre barn.
A vokse opp i eget hjem, leke med venner,
og leve et sd normalt liv som mulig.

BPA gir barn og unge selvstendighet og gjer det mulig
& delta pd lik linje med andre. Det er som regel barnets
foreldre som er arbeidsleder, nér barn far innvilget BPA.
Med en god BPA-ordning kan barnet leve et variert og
meningsfullt liv. Trygge assistenter som dere selv har
valgt, aktiviserer barnet og gir familien frihet.

Vi vet at det er krevende

Foreldre til barn med funksjonsnedsettelser er hverdags-
helter. A ivareta barnets primaere behov kan veere en full-
tidsjobb, i tillegg til alle daglige gjeremal i hus og hjem.
Mange opplever at det mest utfordrende er at tiden ikke
strekker til overfor sesken, som ogsd trenger oppmerk-

somhet, kjeerlighet og praktisk hjelp.







«Vi har fatt et nytt liv»

Nettopp derfor brenner vi for skreddersydde
BPA-ordninger for barn. «Vi har fatt et nytt livs,
sier mange av familiene vére. Plutselig er det
mulig & gjere aktiviteter som har veert satt pa
hold, og veere en familie igjen.

BPA tilpasset ditt barn

Stendi Assistanse ensker & veere en trygg veileder
for familien. Vi tilbyr grundig oppleering av den
utvalgte arbeidslederen, altsd den som leder
assistansen. Du far ogsa tilbud om hjelp til &
rekruttere egnede assistenter, og til oppleering av
dem. Vi er ansvarlig arbeidsgiver, men det er alltid
dere som familie som velger assistenter. Dere vet
best hvem som vil passe inn i familien, og kan
mote barnets behov pd en god mate.

Spesialiserte helseteam
for kronisk syke barn

For kronisk syke barn kan det veere fint & slippe
lange sykehusopphold. A f& behandling hjemme
gjer det forutsigbart og trygt for hele familien.
Vare helseteam har lang erfaring med assis-
tanse til personer med omfattende helsebehoyv,
inkludert LTMV (langtids mekanisk ventilasjon),
epilepsi, palliasjon og andre komplekse medisin-
ske diagnoser.

«Barn med

funksjons-
nedsettelser
har rett til &
veere barn, pa
lik linje med
andre barn.»



Visste du at ...

Foreldre til hjemmeboende barn med

funksjonsnedsettelser ogsa har en lovfestet
rett til avlastning, organisert som BPA?




Vil du vite mer?

Uansett du vurderer & seke BPA for farste
gang, eller du gnsker & bytte leverander -
vi gjor det enkelt for deg @ komme i gang.

Hos oss fdr du en ordning som er tilpasset
livet du vil leve, og statte fra folk som bryr
seg. Vi hjelper deg hele veien - fra seknad
til oppstart og drift.

Ta kontakt i dag - og bli helt sjef i eget liv

stendi.no/bpa | assistanse@stendi.no

BPA-telefonen 974 80 800 assistanse




